REVISTA
INSTITUCIONAL




IMPULSANDO UN
FUTURO VERDE

Bienvenidos a la primera edicion de la revista institucional de ECOT:
Ecologiay Turismo Coop. SCCL. En este emocionante viaje hacia la
sostenibilidad, nos complace presentarles los cimientos de nuestra
cooperativa y compartir nuestra vision para un futuro mas prosperoy
sostenible en Barcelonay Cataluna.

Con cada paso que damos, nos acercamos mas a nuestro objetivo de
convertirnos en un actor clave en la promocion de la sostenibilidad en
nuestra comunidad y mas alla. Desde Barcelona, lanzamos un mensaje
mundial de compromiso con la proteccion del medio ambientey la
creacion de un legado prospero para las generaciones futuras.

En las paginas siguientes, los invitamos a explorar nuestro viaje, desde
la concepcion de la cooperativa hasta los proyectos emocionantes que
estamos desarrollando en la actualidad. Estamos emocionados por
compartir este viaje con ustedes y los invitamos a unirse a nosotros en
esta apasionante empresa de convertir a Barcelona en un faro global
de sostenibilidad. Juntos, estamos forjando un futuro sostenible para
las generaciones venideras.



Tabla de contenido:

Nuestros Origenes.....

Mision, Vision, Objetivos y Valores.....

Metas y Ambiciones Iniciales

Transformando Desafios en Oportunidades

Plan de Accion.....

Resumen

03

05

08

10

12




Nuestros Origenes:

La cooperativa ECOT surgio de un sueno, de una vision que desafiaba la prisay la rutina de la
vida moderna.

En ese sueio, no caminabamos por el sendero, sino que lo observabamos de cerca,
deteniéndonos a contemplar cada detalle. En la escena solo se veia el camino de tierra y los
pasos de las personas apresuradas, con sus mocasines desgastados, yendo y viniendo, sin
tomar en cuenta el entorno que los rodeaba.

En ese mundo, donde las miradas estaban cabizbajas, absortas en preocupaciones
mundanas y sin apreciar el presente, nosotros elegimos levantar la vista. En lugar de mirar al
suelo sin ver, contemplamos un ecosistema en pleno desarrollo: insectos, piedras, plantas
creciendo, la vida floreciendo bajo nuestros pies, ignorada pero invaluable. Nos detuvimos a
apreciarla, avalorarla, a protegerla.

Asi nacié ECOT: de un cambio de perspectiva, de la decision de ver mas alla de las
preocupaciones diarias y enfocarnos en el potencial de nuestro entorno. Fue el 24 de octubre
de 2023, en el Dia Mundial del Cambio Climatico, cuando sembramos la semilla de nuestra
cooperativa. Firmamos el acta constitutiva con el compromiso de ser agentes de cambio, de
ser parte activa en la construccion de un futuro sostenible.

ECOT es mas que una cooperativa; es un llamado a detenernos, a mirar mas alla de la prisay
la rutina, y a redescubrir la belleza y la vida que nos rodea. Con cada paso que damos,
recordamos el poder transformador de un sueiio y nos comprometemos a construir un futuro
mas prospero y sostenible para todos.




MISION, VISION,
OBJETIVOS VY UALORES

En ECOT marcamos el inicio de una travesia Ginica en la conformacion de una
cooperativa que redefine el turismo en nuestra region. Como forjadores de este
camino, trabajamos incansablemente para preservary revitalizar nuestro
entorno, fomentando la conciencia ambiental y promoviendo practicas turisticas

responsables.



Mision:

Nos dedicamos a potenciar la experiencia turistica a través del compromiso con el turismo
sostenible. Nuestra mision consiste en valorary preservar de manera consciente los recursos
naturalesy culturales, al tiempo que fomentamos la conciencia ambiental tanto en la
comunidad local como en nuestros visitantes. Trabajamos incansablemente para crear un
impacto positivo, promoviendo la armonia entre el disfrute turistico y la proteccion activa de
nuestro entorno, contribuyendo asi al bienestar de las generaciones presentes y futuras.

Vision:

Nos esforzamos por liderar un cambio significativo en la conciencia ambientaly la
conservacion del medio ambiente. A través de una variedad de actividades, buscamos
inspirar no solo transformaciones a nivel personal, sino también generar un impacto positivo
y duradero en la comunidad. Nuestra vision es la de un mundo donde cada individuo, al
adoptar practicas respetuosas con el medio ambiente, contribuye de manera colectiva a la
preservacion y prosperidad de nuestro planeta.

Objetivos:

En nuestra mision de promover un impacto positivo en la comunidad y el medio ambiente, nos
dedicamos a tres pilares fundamentales:

> Fomentamos la participacion comunitaria online y local para el desarrollo sostenible,
con comunicacion abierta y canales de retroalimentacion.

* Impulsamos el turismo sostenible con proveedores eco-amigables, programas
educativos y paquetes turisticos auténticos que benefician a las comunidades locales.

> Promovemos la conciencia ambiental mediante eventos educativos, campaiias online|
offline y colaboraciones con instituciones educativas locales.




Valores:

Con este sueiio convertido en realidad, ECOT se embarc6 en una travesia hacia un futuro mas
sostenible en Cataluna. Nuestra mision es clara: liderar el turismo sostenible en la region y
promover practicas responsables que preserven y revitalicen nuestro entorno.

Compromiso Ambiental:

La proteccion y preservacion del entorno natural es nuestra razon de ser. Actuamos con
responsabilidad y dedicacion para garantizar un legado ecolégico intacto.

Sostenibilidad:

Nos comprometemos a promover practicas turisticas que minimicen el impacto ambiental y
maximicen los beneficios para las comunidades locales.

Innovacion y Tecnologia:

Abrazamos la vanguardia tecnoldgica para crear soluciones que integren la sostenibilidad y
la experiencia turistica de manera armoniosa.

Colaboracion:

Creemos en la fuerza de la unién y fomentamos la colaboracion entre entidades, empresas y
comunidades locales para alcanzar objetivos comunes.

Transparencia y Etica:

Operamos con integridad y transparencia en todas nuestras acciones, manteniendo un
compromiso inquebrantable con la ética y la responsabilidad.




METAS Y AMBICIONES
INICIALES

ECOT Ecologia y Turismo Coop. SCCL. ha trazado una ruta clara hacia la
construccion de un futuro sostenible en Cataluna y sus alrededores. En esta etapa
inicial, nos enfocamos en alcanzar objetivos que sienten las bases para un
cambio positivo en la region y mas alla



Fomentar la Conciencia Ambiental;

Nos dedicamos a sensibilizar a la comunidad sobre la importancia de la sostenibilidad y el
impacto positivo que cada individuo y entidad puede tener en el entorno.

Reduccion de la Contaminacion por Colillas de
Cigarrillo:

Através de campanas educativas y actividades de concientizacion, buscamos disminuir la
contaminacion causada por este residuo comdn pero altamente perjudicial.

Promover el Turismo Responsable:

Trabajaremos en estrecha colaboracién con actores locales para impulsar un modelo de
turismo que beneficie tanto a los visitantes como a la comunidad, minimizando los impactos
negativos.

Crear un Espacio de Dialogo y Colaboracion:

Através de nuestra plataforma multimedia, facilitamos la interaccién y el intercambio de
ideas entre distintos actores interesados en la sostenibilidad y el turismo responsable.

Explorar la Integracion del Metaversoy el Mundo
Real:

Buscamos innovar la experiencia turistica, aprovechando las tecnologias emergentes para
promover la sostenibilidad y la conservacion del entorno.

Establecer Alianzas Estratégicas:

Trabajamos en conjunto con instituciones, empresas y organizaciones para maximizar el
impacto de nuestras iniciativas y proyectos, construyendo un frente unido hacia un futuro
mas sostenible.

Estos objetivos marcan el comienzo de nuestra travesia en ECOT. A medida que
avanzamos, estamos comprometidos a evaluar y expandir nuestras metas,
adaptandonos a las necesidades cambiantes y contribuyendo de manera significativa
al desarrollo sostenible de Catalunay sus alrededores.



TRANSFORMANDO
DESAFIOSEN
OPORTUNIDADES
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Barcelona Sostenible:

Barcelona, con su historia rica, arquitectura impresionante y cultura vibrante, se destaca
como uno de los destinos turisticos mas cautivadores del mundo. Sin embargo, este éxito
también ha planteado desafios significativos en términos de sostenibilidad y preservacion del
entorno.

Uno de los mayores desafios es el fendmeno del overturismo. La masiva afluencia de
visitantes en ciertas temporadas puede superar la capacidad de la ciudad, afectando la
calidad de vida de los residentes y ejerciendo presion sobre los recursos naturales y
culturales. Ante este escenario, se requiere una gestion turistica cuidadosay estratégica,
orientada hacia un modelo mas sostenible.

Asimismo, la contaminacion y la huella ecoldgica derivadas de la actividad turistica son
preocupaciones latentes. Desde la gestion adecuada de residuos hasta la reduccion de
emisiones, la ciudad se enfrenta al reto de encontrar soluciones efectivas para minimizar su
impacto ambiental.

En este contexto, la cooperativa ECOT emerge como un agente de cambio. Colaboramos
estrechamente con la comunidad local, instituciones y empresas para abordar estos desafios
de manera integral. A través de iniciativas innovadoras y la promocion del turismo
responsable, aspiramos a lanzar desde Barcelona un mensaje mundial de sostenibilidad y
preservacion del patrimonio cultural y natural.

Nuestra labor se enfoca en la bisqueda de soluciones creativas y sostenibles, asi como en la
construccion de alianzas estratégicas que impulsen el cambio hacia un futuro mas verde y
equitativo para todos los residentes de Barcelona y para aquellos que la visitan.
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PLAN DE ACCION

En el corazon de ECOT emerge la fuerza transformadora, fusionando la pasion
por la sostenibilidad con la fascinacion por la diversidad naturaly cultural de
nuestro entorno. A continuacién compartimos nuestros acciones iniciales, que
encarnan esta vision pionera, abordando desafios como el overturismo, la
contaminaciony la falta de conciencia ambiental.
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01. Promover el Turismo
Sostenible y la Conservacion del
Medio Ambiente:

Este objetivo tiene como propdsito fundamental fomentar practicas turisticas responsables y
promover la preservacion del medio ambiente. Buscamos crear conciencia sobre la
importancia de valorary proteger nuestros recursos naturales, asi como ofrecer experiencias
turisticas que respeten y contribuyan a la conservacion del entorno.

Acciones programadas:

- Organizacion de talleres de ecologiay turismo sostenible.

- Realizacion de jornadas de limpieza en dreas naturales.

- Desarrollo de Circuitos de Observacion Ecolégica (COE).

- Establecimiento de Circuitos de Observacion Ecoldgica digitales y autoguiados.
- Expansion del proyecto COE a otras areas de Cataluia.

- Sensibilizacion sobre la fragilidad del ecosistema local y promocion de practicas
turisticas responsables.

- Desfile de moda sostenible con materiales 100% reciclados.
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02. Concientizar sobre la
Conservacion del Medio
Ambiente:

Aqui nos enfocamos en educary sensibilizar a la comunidad sobre laimportancia de la
conservacion ambiental. Nuestro objetivo es generar un cambio de actitud hacia el medio
ambiente, promoviendo practicas responsables y acciones concretas para preservar
nuestros ecosistemas.

Acciones programadas:

- Organizacion de jornadas mensuales de limpieza de colillas y basura en dreas naturales.
- Ofrecimiento de charlas y talleres gratuitos online sobre conservacion y ecologia.

- Imparticion de talleres educativos sobre conciencia ambiental y conservacion en
escuelas.

- Lanzamiento del Certamen de Afiches de Concientizacion sobre la contaminacién por
colillas.

- Ubicacion estratégica de los afiches ganadores en lugares clave de la ciudad.
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03. Fomentar la Educacion
Ambiental y el Desarrollo
Comunitario:

En este objetivo, nos comprometemos a impulsar la educacién ambiental y el desarrollo
comunitario. Buscamos empoderar a las comunidades locales mediante la capacitacion en
turismo sostenible y la promocion de practicas que beneficien tanto al medio ambiente como
ala sociedad en general.

Acciones programadas:

- Brindar asesoramiento y capacitaciones sobre turismo sostenible a la comunidad local.

- Organizacion de cursos y talleres mensuales gratuitos sobre turismo sostenible y
gestion ambiental.

- Establecimiento de colaboraciones estratégicas con organismos y entidades locales
para promover el desarrollo turistico sostenible.

- Elaboracion de un Plan de Desarrollo del Turismo Rural en micropueblos de Cataluia.

- Implementacion de proyectos educativos en escuelas y comunidades locales sobre
educacion ambiental.

- Creacion de materiales educativos adaptados para facilitar la enseiianzay el aprendizaje
sobre medio ambiente.
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04. Crear una Plataforma
Multimedia para la Difusion de
Contenido Educativo:

Nuestra meta es establecer una plataforma multimedia que sirva como herramienta para
difundir informacién educativa sobre ecologia y turismo sostenible. Queremos proporcionar
recursos accesibles y practicos que inspiren a las personas a adoptar un estilo de vida mas
sostenible y consciente.

Acciones programadas:

- Establecimiento de un sitio web interactivo con informacion detallada sobre actividades,
proyectos y noticias relacionadas con la ecologia y el turismo sostenible.

- Utilizacion de redes sociales para compartir contenido relevante, promover eventos y
campanas, y fomentar la participacion activa de la comunidad en iniciativas ambientales
y turisticas.

- Publicacion de una Revista Digital y Gratuita que explore temas clave relacionados con la
ecologiay el turismo sostenible, presente entrevistas con expertos y ofrezca consejos
practicos para adoptar un estilo de vida mas sostenible.

- Difusion estratégica de la Revista Digital en los principales atractivos y servicios
turisticos de Barcelonay Cataluia.

16




05. Desarrollar un Operador de
Turismo Sostenible:

Con este objetivo, nos comprometemos a desarrollar un operador de turismo sostenible que
ofrezca experiencias auténticas y responsables en la region. Buscamos promover un turismo
que beneficie tanto a la comunidad local como al medio ambiente, fomentando la
conservaciony el respeto por la culturay la naturaleza.

Acciones programadas:

Colaboracion estrecha con prestadores de servicios y productos turisticos locales
certificados por organismos competentes.

Ofrecimiento de experiencias auténticas y responsables en Barcelona, Cataluiiay la
region.

Promoci6n de practicas turisticas responsables que beneficien tanto a la economia local
como al medio ambiente.

Adaptacion de experiencias personalizadas para diferentes tipos de turistas, incluyendo
circuitos educativos para contingentes escolares.
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06. Impulsar el Desarrollo
Rural Sostenible:

Aqui nos enfocamos en impulsar el desarrollo rural sostenible, especialmente en
micropueblos de Cataluiia. Nuestro objetivo es trabajar en colaboracion con las comunidades
locales para promover un turismo que contribuya al crecimiento econémico, la conservacion
del patrimonio cultural y natural, y la mejora de la calidad de vida de los habitantes locales.

Acciones programadas:

Elaboracion de un Plan de Desarrollo del Turismo Rural en micropueblos de Cataluia.

Asesoramiento y capacitaciones personalizadas para habitantes locales, ayuntamientos
y otros actores interesados en el desarrollo turistico sostenible.

Organizacion de cursos y talleres mensuales gratuitos para proporcionar conocimientos
y herramientas practicas sobre turismo sostenible, gestion ambiental y desarrollo
comunitario.

Establecimiento de colaboraciones estratégicas con organismos y entidades locales
para promover el desarrollo turistico sostenible en la region
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Resumen

En ECOT, nuestra mision es mas que una simple aspiracion; es un compromiso con la
transformacion hacia un futuro sostenible y consciente. Cada pagina de esta revista refleja
nuestro esfuerzo por promover practicas responsables y comunidades mas resilientes. A
medida que llegamos al final de esta edicion, queremos agradecer a todos aquellos que nos
acompanaron en este viaje.

Nos comprometemos a seguir adelante, a seguir siendo catalizadores del cambio y a inspirar
a otros a unirse a nosotros en este viaje hacia un mundo mejor. Con tu apoyo, podemos hacer
una diferencia real y duradera.

19



Gracias por ser parte de la
comunidad de ECOT.

+34 604 903 092

WWW.coopecot.org
+34 936 271677


http://www.coopecot.org

